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Rolando Toro Araneda e sotto Marcelo Mur

IMPERIA

Da Imperia una delle coordinatrici, Silvana Battistin, ma il gruppo di imperiesi
potrebbe presto diventare più folto perchè la biodanza sta prendendo piede
anche in provincia. Domani a Genova si terrà uno stage di presentazione aperto a
tutti con la partecipazione di Marcelo Mur, assistente per anni di Rolando Toro
Araneda, antropologo e poeta cileno, creatore di un sistema particolare di
biodanza che è stato codificato. Lo stage si terrà a Spaziodanza in vico Di
Bozzolo a Sampierdarena dalle 10 alle 18. Info su www.biodanzaliguria.it. Questo
è il quarto ciclo di incontri per operatori di biodanza.  
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Mur Suisse: flash mob sulla
pista nera

02/02/2016

Studentessa albese di
Medicina conquista il bronzo
in doppio ai campionati italiani
di Milano

27/03/2016

Shock! Lui parla 7 lingue.
Marco mostra il metodo per
imparare lingue in 2 settimane!
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I sogni? Espressione della
nostra pazzia

REUTERS11/01/2014

Dieudonné si arrende:
“Cambio show”

27/03/2016

Cerchi vini straordinari? Scopri
le migliori cantine artigianali a
prezzi scontati

La Biodanza (danza della vita, dal termine greco biòs) è definita come un
sistema di sviluppo umano. È un’attività che si svolge in sessioni di gruppo in cui
vengono proposte specifiche sequenze di esercizi intesi a stimolare qualità
umane come la gioia di vivere, lo slancio vitale, la sensibilità alla vita, la
comunicazione affettiva e intima, il risveglio del piacere, la connessione ai propri
istinti, l’espressione creativa ed emozionale attraverso il corpo. 
La Biodanza è stata associata da alcuni critici alla cultura New Age e il CESNUR
(Centro Studi sulle Nuove Religioni) la include tra i cosiddetti movimenti del
potenziale umano 
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